PRESSEMEDDELSLSE

»under hudenk

MZRKVARK - i samarbejde med Teatret Mgllen

4.-6. november, Teatergen

9.-26. november 2020 + 8.-22. januar 2021, Danmarksturné

Teater satter billeder pa sorgen, sa unge kan hjalpe hinanden

MZERKVZERK og Teatret Mollen seetter i ungdomsforestillingen »under huden« g

billeder pa deden, sorgen og savnet. Udover at give de unge en kunstnerisk ople-
velse er det hensigten at give dem indsigt i den sergendes liv og dermed mod til
at mode og stotte andre unge med deden og sorgen tet inde pa livet med dbenhed
og uden bergringsangst. »under huden« spiller pa Teatersen i Kebenhavn 4.-6.
november og turnerer i november og januar i hele landet.

Hver dag aret rundt er der 16 bern og unge, der mister en far eller mor og to der mi-
ster en sgskende. Tabet af et neert familiemedlem er en af de storste livsudfordringer
bern og unge kan opleve. For mange forer dodsfaldet til store udfordringer bade
hjemme, blandt venner og i skolen. Ifglge Det Nationale Sorgcenters arsrapport fra
sidste ar foler mange sig ikke forstaet af deres venner og oplever ofte, at deres sorg
er tabu, og at omgangskredsen lider af bergringsangst. Det er netop bagrunden for,
at MAERKVZARK fokuserer scenelyset pa tematikken:

- Jeg har leenge haft lyst til at skabe en forestilling om unge og sorg bl.a. for at vaere
med til at komme bergringsangsten til livs. Jeg har selv haft deden teet pa flere gange,
forteeller kunstnerisk leder af MAERKVARK Anne Gry Henningsen og fortseetter:

— Jeg har veeret kammeraten, der stod uforstdende og uden at sige et ord ved siden
af. Jeg har ogsa veeret hende, der mistede sin bror og stod forstenet tilbage og uden
at kunne overkomme at forteelle om det. Iseer ndr man er ung, er deden og sorgen
sa fremmed og anderledes. Uanset om man er ramt af sorgen eller star ved siden
af, har man det tilfeelles, at man er uden erfaring. Teatret kan selvfolgelig ikke give
erfaringer men fornemmelse for de folelser den sorgramte har og for, hvordan man
selv ville reagere. Udover at give en sanselig og aestetisk oplevelse kan teatret seette
billeder pa, spejle og forteelle, at sorgen ikke lige gar over, og at tabet og sorgen for-
andrer den efterladtes verden for al tid.

I »under huden« folger vi en gruppe venner og klassekammerater op til og i aret ef-
ter, at Freja mister sin mor. Ud over at give indblik i de unges liv kaster forestillingen
lys over nogle af de situationer, som de voksne i de unges liv kommer i. Det gaelder
for eksempel leereren, der skal forteelle klassen om Frejas mors dod, Albertes foreel-
dre, der selv har mistet en son og Frejas fars nye kaereste, der kommer ind i familien
og bade skal veere noget for faren og for Freja.

— Forestillingen prover ikke at forteelle, hvordan andre skal gore. Vi fremstiller situ-
ationer som de kunne se ud i virkeligheden og héber, at de vaekker til eftertanke i de
unges liv og hos de voksne omkring dem, og ikke mindst at de kan skabe gode sam-
taler. Med forestillingen kommer altsa ikke en varktojskasse til at handtere deden
og sorgen, men jeg haber, den giver de unge kammerater mod til at turde veere der
for den sorgramte. Vi hdber ogsa, at vi kan veere med til at give dem, der har mistet
modet til at forteelle, hvad de ensker og har behov for. Og at vi kan vare med til at
skubbe til de voksne i de unges liv, sa de gar forrest og er med til at skabe rammerne
for samtaler og samveer med hinanden om deden, sorgen og savnet, siger Anne Gry
Henningsen.

MZRKVZARK skaber teateroplevelser, der rammer ned i de unges liv og udfordrin-
ger. Ambitionen er at skabe teater til teenagere, der perspektiverer og seetter gang i
dialogen om de tematikker, de udfordres af pa vejen til at blive voksne. Forestillin-
gerne skabes i teet samarbejde med unge, sa vi ikke blot reproducerer egne forestil-
linger om, hvordan unge teenker og har det. »under huden« er det forste samarbejde
med Teatret Mollen.
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